
CALENDARIO LITURGICO SETTIMANA dal 29 marzo al 6 aprile 2026 

Padre mio, se questo calice non può passare via senza che io lo beva, si compia la tua volontà. (Mt 26,42) 
ORARIO SANTE MESSE: FERIALI: ore 08.00 - 18.30 in cappellina PREFESTIVA: ore 19.00 
FESTIVE: ore 08.00-10.00-19.00 CONFESSIONI: LUN-VEN-SAB 9.00-11.00 in cappellina o in 
ufficio parrocchiale.    CAMBIA L’ORARIO MESSA SERALE DA DOMENICA 29 MARZO  
NOTIZIE DI P.SERGIO. Possiamo andare a trovarlo dalle 9 alle 11 dalle 15 alle 17; e da lun a ven 
anche dalle 18.30. Grazie, e preghiamo per tutti i nostri amici malati. 
QUARESIMA: PREGHIERA: Leggi il Vangelo ogni giorno e partecipa alle meravigliose 
celebrazioni di questa Settimana Santa: siamo portati noi negli eventi stessi vissuti da Gesù! E 
non mancare al Triduo Pasquale, che è un’unica Celebrazione, che inizia con il Giovedì sera e 
termina con il Sabato notte con la Grande Veglia Pasquale! SOLIDARIETA’ ELEMOSINA: per 
sostenere i bambini senza mezzi del Benin, della Nigeria, dell’India. Ad oggi abbiamo raccolto 
1830 euro. Le nostre cassettine e buste portiamole al Giovedì Santo. DIGIUNO: facciamo 
digiuno da critiche, giudizi sugli altri, digiuno da qualche cibo, per allenarci a sentire sulla nostra 
pelle la sofferenza di tanti e per dare il corrispettivo in elemosina. CONFESSIONI: lunedì sera 
per gli adolescenti, martedì sera per giovani e adulti; ogni giorno dai Cappuccini. 
SE VUOI aiutare a rendere bella e splendente la Chiesa: lunedì dalle 8.00, e sabato dalle 9.30.  

Vuoi stare faccia a faccia con Gesù Eucarestia: 
lun-merc dalle 8.30 alle 10.00 e dalle 17.00 alle 

19.00  in Cappellina.  Giov dalle 20.30 alle 
24.00. 

  A fianco gli adolescenti e giovani che hanno 
preparato gli Ulivi, insieme agli Amici Sportivi!  

 Domenica, 29 marzo 2026 DOMENICA DELLE PALME, Inizio della Settimana Santa n.175 
SCRIVE IL CARDINALE PIERBATTISTA PIZZABALLA, Patriarca latino di Gerusalemme: “A 
causa della guerra quest’anno non ci è stato possibile 
vivere il tradizionale cammino comunitario 
quaresimale a Gerusalemme. Ora ci troviamo a 
interrogarci sulle celebrazioni della Settimana Santa, 
cuore pulsante della nostra fede, a Gerusalemme e 
presso il Santo Sepolcro (nella foto). In costante 
dialogo con le autorità competenti, stiamo valutando 
come sia possibile, nelle forme da concordare, 
celebrare il mistero centrale della nostra salvezza. La situazione rimane in continua 
evoluzione. E’ cancellata la tradizionale processione della Domenica delle Palme, dal 
Monte degli Ulivi verso la Città Vecchia, sarà sostituita da un momento di preghiera per la 
città di Gerusalemme. Anche la Messa crismale del Giovedì Santo è rinviata a data da 
destinarsi. Alla durezza di questo tempo di guerra, che ci coinvolge tutti si aggiunge oggi 
anche quella di non poter celebrare degnamente e insieme la Pasqua. È una ferita che si 
aggiunge a tante altre inferte dal conflitto. Ma non dobbiamo lasciarci scoraggiare. Se non 
possiamo riunirci come vorremmo, NON RINUNCIAMO ALLA PREGHIERA. Suppliamo a 
queste limitazioni con MOMENTI DI PREGHIERA IN FAMIGLIA E NELLE NOSTRE 
COMUNITÀ RELIGIOSE. So che già ovunque si prega, e mi consola vedere l’impegno per 
mantenere viva la tensione spirituale. La Pasqua, che celebriamo nel segno della passione, 
morte e risurrezione di Cristo, ci ricorda che nessuna oscurità, nemmeno quella della 
guerra, può avere l’ultima parola. Il sepolcro vuoto è il sigillo della vittoria della vita 
sull’odio, della misericordia sul peccato. Lasciamo che questa certezza illumini i nostri passi 
e sostenga la nostra speranza. E LA CUSTODIA FRANCESCANA DI TERRA SANTA ASSICURA: 
“La comunità dei frati francescani presente al Santo Sepolcro non ha mai cessato, né di 
giorno né di notte, di svolgere le celebrazioni previste, i riti, le processioni quotidiane e le 
preghiere liturgiche. Anche in questi giorni, pur essendo l’accesso alla Basilica impedito ai 
fedeli per motivi di sicurezza, la preghiera continua ininterrottamente nei Luoghi Santi. La 
nostra presenza secolare nei Luoghi della Redenzione e la preghiera che vi si eleva ogni 
giorno sono a nome di tutta la Chiesa e per il bene dell’intera umanità. Essa vuole rendere 
presente la fede, la speranza e la supplica di ogni battezzato, perché proprio da questi 
Luoghi santi continui a levarsi una preghiera per la pace e per la riconciliazione tra i 
popoli”. MESSAGGIO DEL VESCOVO LIBANESE ANTOINE NASSIF: “Condivido con voi il 
mio dolore. L’esercito israeliano ha appena ordinato ai villaggi libanesi lungo il confine di 
evacuare e andarsene. I sacerdoti dei principali villaggi cristiani di questa regione, si sono 
rifiutati di andarsene, così come molti altri cristiani. Hanno suonato le campane delle 
chiese per dichiarare il loro rifiuto. Ieri, il fratello del mio amico, padre Maroun Ghafari, 
parroco di Alma el-Chaeb, un pastore che lavorava nei campi, è stato preso di mira: è 
morto sul colpo. Il parroco di Qlaia, il mio amato collega padre Pierre al-Rai, è stato preso 
di mira ed è stato assassinato. È diventato un martire per la Chiesa e per il Libano. In 
questi villaggi, non c’è nulla che possa minacciare la sicurezza di Israele. Siamo cristiani 
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su questa terra da 2000 anni. È una terra benedetta, calpestata da Cristo e dalla sua Santa 
Madre. Non lasceremo la nostra terra libanese nel Libano meridionale. Chiedo 
umilmente le vostre preghiere per i miei fratelli sacerdoti in questi villaggi cristiani del 
Libano meridionale. 

ALLORA NOI COSA DECIDIAMO DI FARE? VOGLIAMO RIUNIRCI A PREGARE 
INSIEME, NOI CHE QUI ANCORA POSSIAMO? ECCO GLI APPUNTAMENTI: 

LA COMUNITÀ E LA FAMIGLIA pregano Gesù che entra a Gerusalemme 
Siamo con te a Gerusalemme, Signore. E con Te vorremmo percorrere le vie del dono, 

dell’amore gratuito e totale, della salvezza seminata a piene mani, del perdono offerto 
anche ai colpevoli. Insegnaci a restare, a non scappare nella sofferenza, a pronunciare 

con Te il nostro sì all’amore, per diffondere nel mondo il profumo 
della salvezza e della Pace; tu lo puoi, Principe della Pace. Amen 

ASSISI CI ATTENDE. PUOI PORTARE LA TUA PREGHIERA! Negli 
incontri di preparazione al pellegrinaggio ad Assisi abbiamo iniziato 
a scoprire che ciò a cui siamo chiamati non è semplicemente un 
viaggio, ma un vero cammino interiore. Ciò che più ha colpito è stato 
il desiderio, nato quasi spontaneamente, di conoscere più da vicino 
la figura di san Francesco: una presenza viva e luminosa che ha 
segnato la storia della Chiesa e ha ispirato profondamente le vite di 
Chiara e, in tempi più recenti, di Carlo. Questo pellegrinaggio diventa 
così occasione concreta per interrogarci sulla nostra vita e vocazione 
alla santità. Un segno semplice ma significativo ci è stato consegnato: una pietra, memoria 
delle domande che hanno abitato il cuore di Francesco “Chi sono io per Te Signore?” e “A 
cosa mi chiami?” domande che ora diventano anche le nostre. In occasione di questo 
pellegrinaggio giubilare, abbiamo inoltre la possibilità di affidare le nostre intenzioni di 
preghiera: chi lo desidera può consegnarle in segreteria parrocchiale, in busta chiusa. 
Saranno portate ad Assisi e deposte sulle tombe di questi cari santi, perché ciascuno possa 
sentirsi accompagnato e sostenuto nella preghiera. (Rebecca) 
CONFERMATI NELLA FEDE: GIACOMO: La nostra Confermazione, questa domenica, è stato 
il coronamento di un percorso di catechesi che ha trovato le sue radici circa quattro anni fa. 
Ci siamo preparati a lungo per comprendere appieno il significato di un rito tanto simbolico 
quanto potente. Da ora inizia davvero un nuovo corso. Una via per maturare nella strada 
dell'Amore che ci accompagnerà per tutta la vita. Un grande grazie a chi ha permesso tutto 
questo, in particolare ad Anna, Mireya e Mattia che ci hanno offerto sempre degli spunti 
interessanti di crescita e a Padre Sandro che ci ha seguito dall' inizio fino alla celebrazione 
di domenica e continuerà a supportarci nei nostri diversi cammini. SEBASTIANO ho vissuto 
una domenica importante per la mia crescita spirituale, mi ha cambiato in modo profondo, 
facendomi sentire più vicino al prossimo. ANDREA S. Ho cercato di vivere al meglio la 
celebrazione della Cresima, e ci sono riuscito. Ho ascoltato e riflettuto durante il Vangelo, 
ma la parte migliore è stata l'unzione con il Crisma. Mi sono sentito libero e in un certo 
senso più forte. Ma non solo: mi sembrava che tutto d'un tratto fossi diventato più gentile 
e paziente. Che Dono immenso abbiamo ricevuto! MARGHERITA E’ stata una giornata che 
porterò a lungo nel cuore. Arrivare al momento della Cresima non è stato solo ricevere un 
sacramento, ma il culmine di un viaggio fatto di incontri, risate e riflessioni condivise. Ciò 
che mi ha colpito di più è stata l'emozione che si respirava: non era solo mia, ma sembrava 
unire tutti noi. Vedere il mio gruppo riunito, dopo aver camminato insieme per tanto 
tempo, mi ha fatto sentire parte di qualcosa di grande. Oggi mi sento felice e grata, e un 
pensiero speciale va ai miei catechisti Mireya, Anna e Mattia, con il supporto di p.Sandro 
sempre presente. Grazie per averci accompagnato con pazienza e dedizione, per essere 

stati guide preziose in questo 
cammino e per averci aiutato a 
crescere come gruppo. È anche 
merito vostro se questa tappa è 
stata significativa e piena di luce. 
BUONA SETTIMANA SANTA, VIENI A 

GERUSALEMME CON NOI! 

DOMENICA  
DELLE PALME 

29 0RE 09.30 BENEDIZIONE DEGLI ULIVI in piazza 
S.ANTONIO  e PROCESSIONE e alle ore 10.00 S.Messa. 
Il ricavato dalle Palme va in autofinanziamento per la 
partecipazione dei Giovani alla Giornata Mondiale della 
Gioventù 2027 in Corea del Sud. RACCOLTA CARITAS 

LUNEDÌ SANTO 30 Adorazione eucaristica dalle 8.30 alle 10.00, dalle 17 alle 
19.00 in Cappellina. 

MARTEDÌ SANTO 31 Adorazione eucaristica dalle 8.30 alle 10.00, dalle 17 alle 
19.00 in Cappellina. ORE 20.30 CELEBRAZIONE 
COMUNITARIA delle confessioni per giovani e adulti 

MERCOLEDI 
SANTO’ 

1 Adorazione eucaristica dalle 8.30 alle 10.00, dalle 17 alle 
19.00 in Cappellina.  

GIOVEDÌ  SANTO 2 ORE 9.00 In Cattedrale Messa Crismale 
ORE 16.30 MESSA IN COENA DOMINI x ragazzi, famiglie  
ORE 19.00 MESSA IN COENA DOMINI x giovani, adulti, 
Segue ADORAZIONE ANIMATA a turni fino alle 24. 
INIZIO DEL TRIDUO PASQUALE 

VENERDÌ SANTO 3 GIORNATA DI DIGIUNO E PREGHIERA. 
ORE 08.30 LODI ED UFFICIO,  
ORE 10.00-12.00, 16.00-18.00 Confessore a disposizione 
ORE 15.00 VIA CRUCIS; oggi si raccolgono offerte per i 
Cristiani di Terra Santa  
ORE 19.00 AZIONE LITURGICA DELLA CROCE, con 
adorazione e bacio della Croce. 
ORE 20.45 VIA CRUCIS CITTADINA DAL DUOMO AL 
CASTELLO / Inizia la novena alla DIVINA MISERICORDIA 

SABATO SANTO 

 

4 ORE 08.30 LODI ED UFFICIO,  
ORE 10.00-12.00, 16.00-18.00 Confessore a disposizione;  
ORE 21.30 VEGLIA PASQUALE nella NOTTE delle NOTTI, 
Rito del FUOCO e della LUCE, la Storia della SALVEZZA, 
L’ACQUA LUSTRALE, Rinnovo del nostro BATTESIMO, 
segue rinfresco e FESTA GRANDE per tutti - porta 
qualcosa da condividere insieme. 

DOMENICA PASQUA 

 

5 ORE 8.00, 10.00 e 19.00 SS.MESSE DI RESURREZIONE 
IL SIGNORE È RISORTO!! È VERAMENTE 

RISORTO!! 
Vieni a prendere l’acqua benedetta per benedire la 

tua casa, la tua famiglia. 
LUNEDÌ DELL’ANGELO 6 SS. MESSE ORE 08.00 – 19.00  


